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Регламент непосредственно образовательной деятельности на 2024 - 2025 учебный  год 

МБДОУ ЦРР ДС № 58, 5 блок 
 

 

 

 20 

Подготовительная (6-7) 

390 мин (6 ч. 30 м.) 

21 

Подготовительная (6-7) 

390 мин (6 ч. 30 м.) 

23 

Старшая (5-6) 

225 мин (3 ч. 45 м.) 

24 

Средняя (4-5) 

180 мин. (3ч. 00 м.) 
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11.00 11.30 

Художественно-эстетическое развитие 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

11.40 - 12.10 

Физическое развитие (улица) 

 

15.50 - 16.20 

Социально-коммуникативное развитие 

(основы гражданственности и 

патриотизма) (2-4 неделя) 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность  

(1-3 неделя) 

 

 

11.00 - 11.30 

Физическое развитие (улица) 

11.40 - 12.10 

Художественно-эстетическое развитие 

изобразительная 

деятельность(рисование) 

 

16.30 - 17.00 

Социально-коммуникативное 

развитие(основы гражданственности и 

патриотизма) (2-4 неделя) 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструктивная деятельность  

(1-3 неделя) 

 

9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.35 - 10.00 

Физическое развитие (зал) 

 

16.00-16.25 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

9.30-9.50  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 
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9.00-10.30 

Физическое развитие (бассейн) 

10.40 – 11.10 

                    Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

 

16.00 16.30 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

 

 

9.00 – 9.30 

                    Речевое развитие 

 

11.30 – 12.00 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

 

16.00-16.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.35 -  10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 – 9.20 

Речевое развитие 

10.40 11.50 

Физическое развитие (бассейн) 

 

Утверждено:           

                               приказом  заведующего 

МБДОУ ЦРР ДС №58 

от 30.08.2024 г. №143                       



 

 

 

 

Воспитатели групп № 23,24 один раз в неделю организуют совместную деятельность взрослого с детьми по художественно-эстетическому 

развитию (конструктивная деятельность), по речевому развитию (интерес к художественной литературе). В соответствии с перспективным 

планом. 

Составил: старший воспитатель Ногина И.Ю. 
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9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.40 10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

11.45 – 12.15 

Речевое развитие 

(интерес к художественной литературе) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 

10.30-12.00 

Физическое развитие (бассейн) 

 

16.00 – 16.30 

Речевое развитие 

(интерес к художественной литературе) 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

подготовка к обучению грамоте 

 

11.05 - 11.30  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

 

 

9.00 -  9.20 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

9.30 -  9.50  

Физическое развитие (зал) 
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9.00-9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.10 

Физическое развитие (зал) 

 

11.40 – 12.10 

Речевое развитие 

 

 

 

9.00-9.30 

Физическое развитие (зал) 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

изобразительная деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

11.40 – 12.10 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению грамоте) 

 

 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие 

 

11.40 - 12.05 

Физическое развитие (улица) 

 

 

11.00-11.20 

Художественно-эстетическое 

развитие изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

11.30 11.50 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 
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9.00 – 10.00 

Социально-коммуникативное развитие 

«Клубный час» 

 

11.40-12.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00 – 10.00 

Социально-коммуникативное развитие 

«Клубный час» 

 

11.00-11.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

10.15-10.40 

Художественно-эстетическое 

развитие изобразительная 

деятельность (рисование) 

10.50 – 12.10 

Физическое развитие (бассейн) 

 

 

10.35-10.55 

Физическое развитие (улица) 

11.05-11.25 

Художественно-эстетическое 

развитие изобразительная 

деятельность (рисование) 
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